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1.MAHARIŠI AJURVEDSKA KONSULTACIJA

Šta kaže vaš puls

-Definicija zdravog pojedinca
Sama dosha, Sama-agnis cha,
Sama dhatu-mala-kriyah,
Prassan-atma-indriya-manah,
Swastha iti abhidhiyate.

Onaj čije su doše uravnotežene, 
čija je probavna vatra (Agni) uravnotežena,
čija telesna tkiva (Dhatui) i eliminativni 
procesi (Male) funkcionišu normalno,
i čija su čula (Indrija), duh (Manah) i 
Sopstvo (Atma) ispunjeni blaženstvom,
takva osoba se naziva zdravom.

Da li želite da saznate kakav je odnos obrazaca inteligencije prirode koji deluju u vama (Doše), kakva je bazična priroda vaše fiziologije (Prakriti), kakvo je trenutno stanje vašeg organizma (Vikriti)? Da li želite da se sagleda stanje tkiva i sistema organa (Dhatua), opterćenost organizma toksinima (Ama), prohodnost kanala kojima se kreću telesne tečnosti, energija i inteligencija kroz vaš organizam (Šrote), snazi i efikasnosti probavne vatre (Agni) i funkcionisanju eliminativnih procesa (Mala)? Da li želite da na osnovu tih informacija dobijete individualizovane preporuke o ispravnom ponašanju ili dnevnoj rutini koju trebate slediti, o odgovarajućoj ishrani i biljnim preparatima? Da li želite da pomoću tih preporuka ispravite postojeće neravnoteže i oslobodite se bolesti ili što je još važnije predupredite njihovo pojavljivanje? Da li želite da imate još jasniji i temeljniji doživljaj transcendentalne svesti i dobijete podršku njenom ispoljavanju u svim aspektima relativnog postojanja?

Ako je zajednički odgovor na ova pitanja DA, onda ste dobrodošli na konsultaciju Mahariši ajurvede.
Konsultacija traje oko sat vremena i obuhvata trostruku dijagnozu;opažanje (Daršanam), intervju (Prašnam) i palpiranje pulsa (Sparšanam).
Konsultaciju obavlja Branko Čičić, sertifikovani konsultant Mahariši ajurvede i učitelj Transcendentalne meditacije.
Naknada za konsultaciju je za učesnike skupa smanjena sa uobičajenih 80€ na 60€.


Ljubomir Kojo, o puls dijagnozi u Mahariši ajurvedi na TV Pinku u emisiji  "Svitanje
https://www.facebook.com/lj.kojo/videos/689305061262729/




2. KONSULTACIJA U MAHARIŠI AROMATERAPIJI

Današnja aromaterapija – iako moderna u svom sadašnjem obliku – definitivno je deo tradicionalne medicine. Možemo slobodno reći da ona predstavlja savremenu verziju biljne medicine u svom najkoncentrisanijem obliku. Aromaterapija posredstvom etarskih ulja koristi moćnu energiju i biohemiju brojnih medicinskih biljaka iz celog sveta.
Etarska ulja su vrlo moćne supstance. U stanju su da snažno deluju na naše fizičko, mentalno i emocionalno blagostanje na vrlo dubok način. Ona nas mogu za tili čas oraspoložiti, razveseliti, smiriti nas i opustiti, podstaknuti, motivisati i inspirisati. Ona mogu gotovo trenutno da harmonizuju i dovedu u ravnotežu naše emocije, da odstrane umor, tenziju, anksioznost, glavobolje i bol. Ona mogu da podrže zdrav apetit i dobro varenje, zdrav san, pruže nam mentalnu jasnoću, kretivnost i samo-pouzdanje, da probude osećanje blaženstava i sreće… i još mnogo toga.
Mahariši aromaterapija se razvijala pod ličnim vođstvom Mahariši Maheš Jogija i predstavlja obnovu potpunog znanja o Vedskoj aromaterapiji. Donosi nam duboku, drevnu mudrost koja podstiče mentalno i fizičko blagostanje na prirodan i holistički način i takođe nam pomaže u razvoju viših stanja svesti. Ona danas predstavlja najefikasniji i najsveobuhvatniji sitem aromaterapije u svetu.
Mahariši je rekao da preduslov za savršeno zdravlje i prevenciju jeste da kroz svako čulo doživljavamo talase blaženstva. Mahariši aromaterapija je vrlo dubok i blažen program koji podstiče blaženstvo, savršeno zdravlje, duboko profinjenje nervnog sistema i rast prema višim stanjima svesti. Etarska ulja imaju u tome svoju ulogu. Ona oživljavaju mozak, srce i čitav naš sistem duh-telo, svojom neverovatnom alhemijom…I ona u nama ostavljaju tragove kosmičke energije koja nam pomaže na putovanju prema vlastitom Atmi, Sopstvu, našoj sopstvenoj neograničenoj svetlosti.
Kako su etarska ulja moćne supstance, nije preporučljivo koristiti ih na svoju ruku pošto je moguće izazvati i neželjena dejstva. Radi ispravnog korišćenja i postizanja maksimalnih rezultata najbolje je zakazati ličnu konsultaciju sa profesionalnim aromaterapeutom.
Konsultacija u Mahariši aromaterapiji traje otprilike jedan sat i zasniva se na proceni telesnog tipa osobe i doša (neravnoteže Vate, Pitte i Kaphe), kao i specifičnih potreba klijenta. Konsultacija uključuje sesiju tretmana koja je oblikovana da promoviše iskustvo blažanstva i donese osećaj celine kroz upotrebu specifičnih etarskih ulja. Tokom konsultacije, osobi se daje program za kućni tretman, što uključuje korišćenje preporučenih etarskih ulja na vrlo specifične načine, u skladu sa individualnim potrebama.
Za učesnike wpa(rezidens) tečaja uobičajena naknada je sa 80 smanjena 
na 45 €.
Molimo Vas, prijavite se na vreme pošto je broj konsultacija ograničen.
Ljubomir Kojo o etarskom ulju tamjana na TV Pinku u emisiji “Svitanje”
https://www.facebook.com/lj.kojo/videos/661490807377488/


