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TM-SIDHI TEČAJ U SRBIJI

DATUMI  2025.
I DEO:9-13.APR,8-11.MAJ,12-15.JUN U BEOGRADU
II DEO: 15-29.AVG. NA DIVČIBARAMA
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“Moj TM-Sidhi Program® obezbeđuje direktan pristup punom cvetanju stvaralačke genijalnosti za svakoga. On je glavni ključ za otvaranje oblasti viših stanja svesti, u kojima je čovekov život prirodno podržan evolutvnom moći prirodnog zakona.” – Mahariši


ISKUSTVA PRAKTIKANATA TM-SIDHI PROGRAMA


Iz sveta:

“Tokom ovog tečaja sam iskusio bezgraničnu radost i blaženstvo što je bilo divno. To je bila jedna od najboljih stvari koje sam ikada uradio. Moj lični razvoj i do sada je napredovao brzo. Preporučio bih TM-Sidhi tečaj svima koji žele da im se želje ispunjavaju bez napora i spontano.”

„Smatram da je svakodnevna praksa TM-Sidhi programa najjednostavniji način da razvijem svoj puni unutrašnji potencijal na najprijatniji način koji se može zamisliti! Sa svakom godinom život postaje bogatiji i sve lakši“.

„Nakon vežbanja tehnike jogijskog letenja osećam se razdragano, osećam lakoću, osećam se odmorno; a glavna stvar je, osećam da tečem u sreći. Neverovatno je da možete da se osećate ovako dobro svakog dana na tako prirodan način, bez napora."

„TM-Sidhi program je značajno produbio i ojačao moje iskustvo unutrašnjeg bića, tihog, neograničenog jezgra života – mog Sopstva. I to je dovelo do stabilizacije te unutrašnje neograničenosti, čak i usred mojih svakodnevnih aktivnosti. Takođe primećujem da opažanje postaje sve plodonosnije i tako otkriva nove nivoe lepote u svetu oko mene. Bilo je toliko čudesno nagrađujućih, neočekivanih koristi od ove prakse."

„Iskreno rečeno, pomalo sam skeptik i nisam očekivao mnogo. Na moje veliko zadovoljstvo, bio sam potpuno oduševljen! Tečaj je bio pravo otkriće, pun pogodak i nezaboravno iskustvo. Jedino mi je žao što to nisam učinio ranije.”

Sa naših tečajeva:

“Neponovljivo i transformišuće iskustvo koje nagoveštava svoj puni potencijal. Mudrost i znanje vedskih mudraca i Maharišija, vođenje kursa od strane divnih strpljivih administratora je pridodalo punom iskustvu, imam samo reči hvale, iskrene zahvalnosti za pruženo i dozvoljeno.”
Tomislav Vasin

“Totalna transformacija, promjena na bolje u svim područjima života, na svim razinama. Vrlo sam zadovoljna i srećna.”
Snježana Ristić

“Prošao sam kroz proces veoma dubokog pročišćenja i dubokog preobražaja. Zadivljen sam i procesima i rezultatima. 
Zadovoljan sam i oduševljen.
Ovo su bile dve najneverovatnije nedelje u mom životu.
Osećam da mi se život potpuno promenio.
Divno iskustvo.”
Darko Šolar

“Zaista sam uživala na tečaju, zadovoljna sam i veoma srećna što sam
imala priliku da dobijem sve ovo znanje. Jedva čekam praksu.”
Reka Nemeth

“Čarobno iskustvo! Zadovoljna sam svojim napretkom na tečaju.”
I.R. 

“Kurs je odlična prilika za sopstvenu evoluciju.
Najbolje od svega na tečaju bila je podrška koju sam dobila od učitelja i
polaznika tečaja, odlični učitelji, dragoceno znanje, dragocena tehnika za
evoluciju, ukusna hrana, lepa lokacija, prelepi pejzaži, ljubazni i
prijateljski naklonjeni ljudi, ljubazan domaćin.
Zadovoljna svojim napretkom na kursu.
B.G.


ŠTA JE TM-SIDHI PROGRAM?

TM-Sidhi program je moćno sredstvo za poboljšanje svih aspekata života – vašeg zdravlja, odnosa, profesionalnog života kao i vaše okoline.
Stabilizujući i produbljujući iskustvo transcendentalne svesti koje se razvija redovnom praksom transcendentalne meditacije (TM), TM-Sidhi program snažnije čisti put ka višim stanjima svesti i konačno vam omogućava da uživate u životu potpune kreativnosti, uspeha i ispunjenja .


KAKO FUNKCIONIŠE 

Tokom transcendentalne meditacije, um se bez napora i prirodno smiri da bi došao do čiste svesti, tihog unutrašnjeg rezervoara kreativnosti i inteligencije koji leži u osnovi naše mentalne aktivnosti. Brojne naučne studije su pokazale da tokom TM funkcionisanje moždanih talasa postaje uredno i koherentno.
TM-Sidhi program vodi vaš razvoj još dalje tako što vam pored sposobnosti da dođete do čiste svesti, razvija sposobnost da mislite i delujete sa ovog nivoa duboke unutrašnje tišine. Rezultat je da funkcionisanje vašeg mozga postaje još urednije, a misli i akcije sve više započinju sa ovog nivoa. Kao rezultat, one postaju moćnije i efikasnije, što vam omogućava da lakše ostvarite svoje želje.


ŠTA JE JOGIJSKO LETENJE?

Najmoćniji aspekt ovog programa se naziva „Jogijsko letenje“. Ovaj izraz se odnosi na fenomen podizanja tela u vazduh, kao odgovor na stanje fiziologije koje se usklađuje s prirodnim zakonom.

U SVOJOJ PRIRODNOJ FORMI, OVAJ PROGRAM JE NAKON DUGOG PERIODA VREMENA UČINJEN PONOVO DOSTUPNIM IZ JOGA SUTRI MAHARIŠI PATANĐALIJA.

Iako ovo naravno zvuči neverovatno, ove ideje nisu nove za drevnu vedsku nauku. U stvari, Mahariši je oživeo TM-Sidhi program iz Joga Sutri Mahariši Patanđalija koji je izložio da postoje tri stepena jogijskog letenja. Patanđali opisuje prvu fazu jogijskog letenja kao kretanje tela napred u kratkim skokovima, što je uobičajeno iskustvo onih koji praktikuju jogijsko letenje u okviru TM-Sidhi programa.


I ZA POJEDINCA I ZA DRUŠTVO

Zahvaljujući Mahariševoj revitalizaciji ovog drevnog znanja, zapadna nauka počinje da sustiže ono što Vedska nauka odavno razume i predstavlja. Brojne naučne studije u poslednjih nekoliko decenija potvrdile su da se nešto veoma značajno dešava čak i tokom prve faze jogijskog letenja. Konkretno, naučnici su otkrili da urednost i integracija funkcionisanja mozga dostižu vrhunac neposredno pre nego što se telo podigne sa zemlje – nalaz sa dubokim implikacijama ne samo za pojedinca već i za ljudsko društvo svuda.
Naučnici su zabeležili velike pozitivne koristi ovog programa kako za pojedince tako i za društvo, posebno kada se jogijsko letenje praktikuje u velikim grupama. 
Na individualnom nivou, neki od izmerenih rezultata uključuju povećanu inteligenciju, mlađi biološki uzrast i poboljšano moralno rasuđivanje. 
Društveni rezultati uključuju smanjenje stope kriminala, smanjenje političkog nasilja i sveobuhvatno poboljšanje kvaliteta života.



USLOVI ZA POHAĐANJE  TEČAJA

1. Redovna praksa TM najmanje četiri meseca
1. Da ste naučili sve 4 napredne tehnike i da ste redovni u praksi (bar 4 meseca)
1. Bar 2-3TM vikend rezidens tečaja (ili duži rezidens tečaj)
1. TM-Sidhi Orientacioni vikend tečaj
1. Preporuka dva TM učitelja

[bookmark: _Hlk180142469]Prvi deo TM-sidhi tečaja će biti sa tri produžena vikenda u Beogradu:
 9-13. aprila, 8. - 11. maja i 12-15. juna.
Drugi deo 14 dana ( 15-29.08. 2025) u hotelu, Divčibare ili neko drugo mesto.

Prijave su u toku a raspored ćemo prilagoditi prema mogućnostima polaznika.

Možete se prijaviti za ovaj tečaj kao i postaviti svoja pitanja, ukoliko ih imate, na:  
nco@maharishi.rs 
ili nas pozovite 
Miliju na 064 1972 602 ili Mariju na 064 2980 147. 


DATUME ODRŽAVANJA PRIPREMNOG ILI ORJENTACIONOG VIKEDN TEČAJA  OBJAVLJUJEMO MESEC ILI DVA UNAPRED 
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